Hygienicky plan vysetrovaci mistnosti
O¢ni optika Josef Bystrozraky, Bulbusova 123, Slepa Lhota

Lichy tyden

CcOo
(predmét k osetreni)

JAK
(zpusob osetieni)

Cim
(zvoleny zpusob)

KDY
(Casovy interval)

KDO
(odpovédnost nese)

Pristroj - autorefraktometr

Celni opérka pfistroje je otfena
papirovym ubrouskem s
nanesenym dezinfekénim
prostfedkem. Bradova opérka -
odtrzeni starého papirku.

Meliseptol, papirové
jednorazové ubrousky

Udrzba opérky: kazdé rano.
Bradova opérka - odrtzeni
pred kazdym novym
klientem.

Optometrista majici sluzbu.

Pristroj - Stérbinova
lampa

Celni opérka pfistroje je otfena
papirovym ubrouskem s
nanesenym dezinfekénim
prostfedkem. Bradova opérka -
odtrzeni starého papirku.

Meliseptol, papirové
jednorazové ubrousky

Udrzba opérky: kazdé rano.
Bradova opérka - odrtzeni
pred kazdym novym
klientem.

Optometrista majici sluzbu.

Pristroj - zkuSebni brylova
obruba

Nosnik a koncovky obruby jsou
otfeny ubrouskem s nanesenym
dezinfekénim prostfedkem.

Meliseptol, papirové
jednorazové ubrousky

Kazdé rano.

Optometrista majici sluzbu.

Plocha stolu uréena pro
nacvik kontaktnich ¢ocek

Dezinfekéni prostredek je
nastfikan, tak aby plocha stolu
byla viditelné vihka. Po dobu 60
sekund se necha prostfedek
pusobit, poté se papirovym
jednorazovym ubrouskem utfe
do sucha.

Meliseptol, papirové
jednorazové ubrousky

Po kazdém provedeném
zacviku.

Optometrista majici sluzbu.

Ostatni plochy stola a
pristroju

Teplou vodou se saponatem a
trochou dezinfekéniho
prostfedku je povrch omyt.

Savo, saponat (Jar), tepla
voda

Jednou tydné v patek.

Optometrista majici sluzbu,
personal ocni optiky.

Keramické obklady

Teplou vodou se saponatem a
trochou dezinfekéniho
prostfedku je povrch omyt.

Savo, saponat (Jar), tepla
voda

Jednou tydné v patek.

Optometrista majici sluzbu,
personal ocni optiky.

Kontaktni mista
(vypinace, drzadla, kliky)

Teplou vodou se saponatem a
trochou dezinfekéniho
prostfedku je povrch omyt.

Savo, saponat (Jar), tepla
voda

Jednou tydné v patek.

Optometrista majici sluzbu,
personal ocni optiky.

Podlaha mistnosti

Podlaha se zamete a nasledné
vytre.

Savo, saponat (Jar), tepla
voda

Denng, zpravidla vecer po
zaviraci dobg, dle potfeby i
vicekrat denné.

Optometrista majici sluzbu,
personal ocni optiky.

Odpad - bezny,
nekontaminovany

Sbér do uréenych kosa.

Ko$ s naslapnym noznim
ovladanim. Sacky - PE
félie.

Kazdy den po skonéeni
pracovni doby.

Optometrista majici sluzbu,
personal ocni optiky.

Pradlo - ochranny odév

Hromadny sbér.

Oddélené prani v bézné
automatické pracce.

Jednou tydng, sbér se
provadi v patek.

Optometrista majici sluzbu.

Ruce - klient

Teplou vodou a mydlem z
davkovace, osuseni do
papirovych ubrousku z krytého
podavace, které se vyhodi do
koSe.

Bezné tekuté mydlo,
papirové ubrousky.

Pred nacvikem nasazovani
kontaktni Cocky.

Klient.

Ruce - optometrista, pred
vykonem

Teplou vodou a mydlem z
davkovace, osuseni do
papirovych ubrousku, naneseni
dezinfekce rukou - necha se
pusobit po dobu 30 sekund, poté
se vetfe do sucha.

Septoderm - gel, bézné
tekuté mydlo, papirové
ubrousky.

Vzdy pfed vySetfenim na
Stérbinoveé lampé.

Optometrista majici sluzbu.

Ruce - optometrista,
personal ocni optiky,
bézna péce

Teplou vodou a mydlem z
davkovace, osuseni do
papirovych ubrousku z krytého
podavace, které se vyhodi do
koSe.

Bezné tekuté mydlo,
papirové ubrousky.
Dodatecna péce: krém na
ruce.

Dle potteby.

Optometrista majici sluzbu,
personal o¢ni optiky.

Vypracovano dne:

Za plan nese zodpovédnost:

Seznamil s personalem:

1.1.2011
A. Astigmaticky
A. Astigmaticky




Hygienicky plan vysetrovaci mistnosti
O¢ni optika Josef Bystrozraky, Bulbusova 123, Slepa Lhota

Sudy tyden

CcOo
(predmét k osetreni)

JAK
(zpusob osetieni)

Cim
(zvoleny zpusob)

KDY
(Casovy interval)

KDO
(odpovédnost nese)

Pristroj - autorefraktometr

Celni opérka pfistroje je otfena
papirovym ubrouskem s
nanesenym dezinfekénim
prostfedkem. Bradova opérka -
odtrzeni starého papirku.

Desprej, papirové
jednorazové ubrousky

Udrzba opérky: kazdé rano.
Bradova opérka - odrtzeni
pred kazdym novym
klientem.

Optometrista majici sluzbu.

Pristroj - Stérbinova
lampa

Celni opérka pfistroje je otfena
papirovym ubrouskem s
nanesenym dezinfekénim
prostfedkem. Bradova opérka -
odtrzeni starého papirku.

Desprej, papirové
jednorazové ubrousky

Udrzba opérky: kazdé rano.
Bradova opérka - odrtzeni
pred kazdym novym
klientem.

Optometrista majici sluzbu.

Pristroj - zkuSebni brylova
obruba

Nosnik a koncovky obruby jsou
otfeny ubrouskem s nanesenym
dezinfekénim prostfedkem.

Desprej, papirové
jednorazové ubrousky

Kazdé rano.

Optometrista majici sluzbu.

Plocha stolu uréena pro
nacvik kontaktnich ¢ocek

Dezinfekéni prostredek je
nastfikan, tak aby plocha stolu
byla viditelné vihka. Po dobu 60
sekund se necha prostfedek
pusobit, poté se papirovym
jednorazovym ubrouskem utfe
do sucha.

Desprej, papirové
jednorazové ubrousky

Po kazdém provedeném
zacviku.

Optometrista majici sluzbu.

Ostatni plochy stola a
pristroju

Teplou vodou se saponatem a
trochou dezinfekéniho
prostfedku je povrch omyt.

Gigasept, saponat (Jar),
tepla voda

Jednou tydné v patek.

Optometrista majici sluzbu,
personal ocni optiky.

Keramické obklady

Teplou vodou se saponatem a
trochou dezinfekéniho
prostfedku je povrch omyt.

Gigasept, saponat (Jar),
tepla voda

Jednou tydné v patek.

Optometrista majici sluzbu,
personal ocni optiky.

Kontaktni mista
(vypinace, drzadla, kliky)

Teplou vodou se saponatem a
trochou dezinfekéniho
prostfedku je povrch omyt.

Gigasept, saponat (Jar),
tepla voda

Jednou tydné v patek.

Optometrista majici sluzbu,
personal ocni optiky.

Podlaha mistnosti

Podlaha se zamete a nasledné
vytre.

Gigasept, saponat (Jar),
tepla voda

Denng, zpravidla vecer po
zaviraci dobg, dle potfeby i
vicekrat denné.

Optometrista majici sluzbu,
personal ocni optiky.

Odpad - bezny,
nekontaminovany

Sbér do uréenych kosa.

Ko$ s naslapnym noznim
ovladanim. Sacky - PE
félie.

Kazdy den po skonéeni
pracovni doby.

Optometrista majici sluzbu,
personal ocni optiky.

Pradlo - ochranny odév

Hromadny sbér.

Oddélené prani v bézné
automatické pracce.

Jednou tydng, sbér se
provadi v patek.

Optometrista majici sluzbu.

Ruce - klient

Teplou vodou a mydlem z
davkovace, osuseni do
papirovych ubrousku z krytého
podavace, které se vyhodi do
koSe.

Bezné tekuté mydlo,
papirové ubrousky.

Pred nacvikem nasazovani
kontaktni Cocky.

Klient.

Ruce - optometrista, pred
vykonem

Teplou vodou a mydlem z
davkovace, osuseni do
papirovych ubrousku, naneseni
dezinfekce rukou - necha se
pusobit po dobu 30 sekund, poté
se vetfe do sucha.

Sterillium, bézné tekuté
mydlo, papirové ubrousky.

Vzdy pfed vySetfenim na
Stérbinoveé lampé.

Optometrista majici sluzbu.

Ruce - optometrista,
personal ocni optiky,
bézna péce

Teplou vodou a mydlem z
davkovace, osuseni do
papirovych ubrousku z krytého
podavace, které se vyhodi do
koSe.

Bezné tekuté mydlo,
papirové ubrousky.
Dodatecna péce: krém na
ruce.

Dle potteby.

Optometrista majici sluzbu,
personal o¢ni optiky.

Vypracovano dne:

Za plan nese zodpovédnost:

Seznamil s personalem:

1.1.2011
A. Astigmatcky
A. Astigmatcky




